
Di. 21. Januar oder Curry-Kino-Ticket im Hotel-Meyer in Harsefeld
Di. 28. Januar Wir starten unseren Kino-Abend mit einem Currywurst-Essen

Treffen um 17.00 Uhr Kosten: 18,00 € + Getränke + Fahrgeld

Heidenauer Hof Anmeldung bei Martina Meier Telefon 4630

Fr. 07. Februar Bingo und Kaffeeklatsch
14.00-18.00 Uhr Kostenbeitrag 15,00 Euro 

Heidenauer Hof Anmeldung bis zum 01.02.2025 bei Elke Winkelmann Telefon 4468

Mi. 19. Februar Unsere Jahreshauptversammlung
19.30 - 22.15 Uhr Vortrag: LandFrauen im digitalen Zeitalter!

Heidenauer Hof Anmeldung bei Martina Meier Telefon 4630

Sa. 08. März Frauenfrühstück
09.30 - 12.15 Uhr Vortrag: Vielfallt heimischer Kräuter

Heidenauer Hof Referentinen: Michaela Juulsgaard und Annette Schimm von Nordkräuter

Mi. 26. März Vortrag: Mobbing bei Kindern/Enkelkindern
19.30 - 22.15 Uhr Was können wir tun, um unsere Kinder und Enkelkinder vor Mobbing zu schützen? 

Heidenauer Hof Referent: Jens Mollenhauer

Do. 10. April Kaffeetrinken mit unseren "Ü 80" im Heidenauer Hof
15.00 - 18.00 Uhr Die Einladungen werden separat verschickt!

Do. 24.April Wanderung " Auf in die Heide "
Treffen Strecke ca. 9 km; zwischen Wümmeberg und Suhorn. Anschließend Kaffeetrinken.

um 10.00 Uhr auf dem Parkplatz Heidenauer Hof (Fahrgemeinschaften)

Weitere Infos und Anmeldung bei Rita Dreyer Telefon 4582

09. bis 11. Mai 3- tägige Fahrradtour "Rund um Worpswede"
Weitere Informationen und Anmeldung  (bis 25.01.2025) 

ausschließlich bei Martina Meier Telefon 4630

Mi. 28. Mai Vortrag: Verwirrungen auf dem Teller
19.30 - 22.15 Uhr Mythen rund um die Ernährung unter die Lupe genommen!
Heidenauer Hof Referentin: Karin Reinking von der Landwirtschaftskammer Niedersachsen

Mi. 18. Juni Besuch der Teekompanie in Neu Wulmstorf
Treffen um 16.00 Uhr Führung und Verkostung aus dem Schwarz- und Grüntee-Bereich
Heidenauer Hof Kosten: 15,00 € + Fahrgeld

Fahrgemeinschaften Anmeldung bei Martina Meier Telefon 4630
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Der Termin steht Fahrradtour nach Fintel
noch nicht fest Wir besuchen die Apfelmosterei "Streuobstwunder"

Führung durch die Mosterei incl. Verkostung von Säften
Im Anschluß gehen wir beim Italiener essen!!!

Sa. 06.September Marktfrühstück in Ziems Scheune in Tostedt

Sa. 13.September Erntefest in Dohren (C. Becker Tel. 3485)

So. 21.September Erntefest in Heidenau (Elke Winkelmann Tel. 4468)

Wir brauchen dafür fleißige Helferinnen!

Mi. 29. Oktober Erntedank im Cafe Mittwoch
19.30 bis 22.15 Uhr Thema: "Kartoffelgenuss"
Ev.Gemeinde Tostedt Referentin: Beate Tobaben von "Goldgelb Kartoffelgut" Apensen

Sa. 08. November Frauenfrühstück
09.30 - 12.15 Uhr Vortrag: Gefiederte Nachbarn und andere schräge Vögel!
Heidenauer Hof Referent: Dr. Uwe Westphal

Dr. Westphal ist insbesondere bekannt für seine Vogelstimmen-Imitationen

Der Termin Wir fahren zum Weihnachtsmarkt nach Schloss Gödens bei Wilhelmshaven

steht noch nicht fest Einzelheiten werden rechtzeitig auf unserer Homepage und 
in der WhatsApp-Gruppe bekannt gegeben!
Anmeldung bei Martina Meier Telefon 4630

Mi. 03. Dezember Adventsfeier
19.30 - 22.15 Uhr im Heidenauer Hof

Anmeldung bei Martina Meier Telefon 4630

Spieletreff im Gemeindehaus in Dohren (Oktober - März)
Abendliche Fahrradtouren (Treffpunkt 17 Uhr Heidenauer Hof) 
Wir schmücken die ev. Kirchen in Heidenau und Tostedt zum Erntedank-Gottesdienst
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